
easysport.fi

#HelsinkiLiikkuu

EasySport-liikuntaleirit

Lisätiedot: 

Liikuntakoordinaattorit

p. 040 484 5985 (itä)

p. 040 177 9866 (länsi)

Tarkemmat tiedot tuntien sisällöstä ja toimipaikoista nettisivuiltamme easysport.fi

Kesä 2022
Helsingin kaupungin liikuntapalvelut järjestävät 

kesänä alakouluikäisille lapsille suunnattuja 

EasySport-leirejä sekä kaupungin omana toimintana, 

että yhteistyössä liikuntaseurojen kanssa. 

Leiripäivät pitävät sisällään monipuolista liikunnallista 

toimintaa. Ilmoittautumisohjeet leireille löytyvät 

nettisivuilta easysport.fi 

Leirien hinnat:

5 päivän leiri, 75 €

• ohjattua toimintaa 6h päivässä

• hinta sisältää lounaan.

4 päivän leiri (juhannusviikko), 60 €

• ohjattua toimintaa 6h päivässä

• hinta sisältää lounaan.

3 päivän leiri (koulunaloitusviikko 32), 45 €

• ohjattua toimintaa 6h päivässä

• hinta sisältää lounaan.

5 päivän leiri, 45 €

• ohjattua toimintaa 3h päivässä



Yhteistyöseurat 

ITÄ

Liikuntamylly

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Vk 31 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 32 ma-ke klo 9.00-15.00

Ohjaaja: Voimisteluseura Fliku ry

Herttoniemenrannan liikuntahalli 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Vk 31 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 32 ma-ke klo 9.00-15.00

Ohjaaja: WB-pantterit

Sakarinmäen peruskoulu 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Vk 31 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 32 ma-ke klo 9.00-15.00

Ohjaaja: Östersundomi sisu – Össi ry

Vesalan liikuntapuisto 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Vk 31 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 32 ma-ke klo 9.00-15.00

Ohjaaja: FC Kontu

Grundskolan Norsenilla

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Ohjaaja: Stadin Pallo ry

Lauttasaaren urheilukenttä 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-12.00
Ohjaaja: Lauttasaaren pyrintö

Helsingin miekkailijoiden sali 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 31 ma-pe klo 9.00-15.00
Ohjaaja: Helsingin Miekkailijat

Hac Center 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-pe klo 9.00-15.00
Ohjaaja: Helsinki Athletics Cheerleader

Helsingin Ponnistus

Vk 32 ma-pe klo 9.00-15 .00Ohjaaja: 

Helsingin Ponnistus

Pukinmäen urheilupuisto 

Vk 24 ma-pe klo 11.00-14.00

Ohjaaja: Puma-Volley

Viikin monitoimitalo 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-12.00

Vk 26 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 27 ma-pe klo 9.00-12.00

Vk 28 ma-pe klo 9.00-12.00
Ohjaaja: FC Viikki

Helsingin kaupungin 

liikuntapalvelut

Liikuntamylly 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Pirkkolan liikuntapuisto 

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Töölön Kisahalli

Vk 23 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 24 ma-pe klo 9.00-15.00

Vk 25 ma-to klo 9.00-15.00

Yhteistyöseurat 

LÄNSI

Yhteistyöseurat 

POHJOINEN


